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"Del colegio a la universidad: 

Rompiendo mitos y enfrentando 

nuevos desafíos"

La transición del colegio a la universidad es un salto lleno de expectativas, 
desafíos y sorpresas. Muchos estudiantes llegan a la universidad con una 
imagen preconcebida, pero la realidad suele ser distinta. Basado en mi 
experiencia como primer alumno de mi promoción y autodidacta, 
compartiré algunos de los mayores cambios, desafíos y mitos comunes que 
los jóvenes enfrentan al dar este importante paso.
Un mito común es que en la universidad será más fácil porque hay más 
libertad y menos clases. Sin embargo, aunque el horario parece más 
flexible, la carga de trabajo es considerablemente mayor. Aquí es donde 
aparece el verdadero desafío: Si estudias algo que no te apasiona, todo se 
vuelve más pesado. La universidad puede ser difícil, pero cuando eliges 
algo que amas, cada obstáculo se siente como una oportunidad para crecer. 
Por el contrario, elegir una carrera por razones equivocadas puede hacer 
que cada día sea una lucha constante.
Un error frecuente es creer que las clases no siempre son necesarias o que 
las calificaciones lo son todo. Aunque el colegio puede haberte preparado 
bien, el salto académico es real y en mi caso, el nivel de enseñanza previo 
no fue suficiente. Aquí es donde entras a ser autodidacta. Muchos 
estudiantes no se dan cuenta de que la universidad exige un aprendizaje 
autónomo, donde no solo las clases son importantes, sino también lo que 
aprendes por ti mismo. Y aunque las malas notas pueden ser 
desalentadoras, lo que realmente importa es tu capacidad para poder 
adaptarse y mejorar.

Redactado por:  Noelia Sonco y Darcy Beltrán
Entrevista a: Juan Carlos Carcausto Huallpa

Profesor de Inglés

“Debemos llevarnos bien para 

tener una relación confortable 

y evitar ambientes incómodos”

ENTREVISTA

Muchos jóvenes creen que la vida social universitaria será 
instantáneamente increíble y que tendrán mucho tiempo 
libre para disfrutarla. Si bien la vida social en la universidad 
es más diversa y emocionante que en el colegio, también 
puede convertirse en una distracción. Al principio, puede ser 
difícil equilibrar las nuevas amistades y la responsabilidad 
académica, pero encontrar ese equilibrio es crucial para no 
perder el foco. Al final la universidad no es solo una etapa 
de formación académica, sino también personal.

jorge.salcedo0603@gmail.com

 - ¿Qué significa para usted la amistad en el entorno 
educativo?
Con mis colegas. Como profesor he trabajado en 4 colegios 
diferentes, para mí la relación con mis compañeros de 
trabajo debe ser confortable y debemos llevarnos bien para 
tener un buen ambiente laboral. Con mis estudiantes. 
Primero tenemos que llevar una buena relación para tener 
un buen ambiente de aprendizaje. 
 
 - ¿Se le facilita hacer amigos?
Voy a ser sincero, no mucho por mi personalidad seria y 
formal, pero con mis estudiantes soy más amistoso. Con 
personas adultas soy más formal y mantengo mi distancia, y 
si es importante acercarme, suelo ser más flexible.
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 - ¿Cuál es el papel de la amistad en el proceso de 
aprendizaje según su experiencia?
Es importante reducir el nivel de estrés de mis estudiantes para 
iniciar la clase y tratar de romper el hielo para que socialicen 
con sus compañeros o quizás tener amistad con el profesor. 
 
 - ¿Hay algún consejo que daría a los estudiantes para 
cultivar amistades saludables y duraderas?
Escojan bien a sus amigos. Las ventajas de la adolescencia es 
que buscas tu independencia para tener mejor experiencia al 
escoger a tus amigos. También les recomiendo escuchar a sus 
profesores y padres al momento de aconsejarlos.

 - ¿Cómo se siente usted al llegar a un nuevo lugar?
Generalmente, siempre tengo que alcanzar un objetivo a cualquier 
lugar a donde voy, en ese tipo de ambiente me siento cómodo y siento 
que voy a alcanzar una meta. Pero en los ambientes sin ningún 
objetivo suelo sentirme incómodo.
 
 - ¿Cómo fomentaría usted la amistad y el compañerismo entre los 
estudiantes?
Es muy importante que sean sociables, caso contrario no habría 
mucha comodidad en el ambiente. Al inicio de mis clases trato de que 
mis alumnos rompan el hielo para mantener el mejor aprendizaje y 
evitar que algunos estudiantes no socialicen con sus compañeros.

noe.soncob@colegiopanamericano.edu.pe
dar.beltranl@colegiopanamericano.edu.pe

Una monedita hace la diferencia

El Municipio Escolar "FUEGO" nuevamente se hace presente este año cumpliendo con otra de sus propuestas, colaborar con la Teletón. 
Sus integrantes han participado como voluntarios para recolectar donativos de toda la comunidad educativa, estando presentes a las horas 
de ingreso y salida de cada nivel, pasando por cada salón y saliendo por los alrededores de la institución para seguir recolectando. 
Agradecemos al Municipio Escolar 2024 por su labor desinteresada, también destacamos la colaboración de los estudiantes del colegio, 
padres de familia y docentes, quienes con "una monedita" ayudan a concientizar sobre la importancia de apoyar a los que más lo necesitan.

SOCIALES

 - ¿Puede compartir una anécdota en la que una amistad haya tenido un impacto positivo en su vida profesional?
Por supuesto, en el año 2013 fui a Estados Unidos conocí a una persona de nacionalidad filipina, al verme confundido me ayudó a 
encontrar algunos caminos. Muchas veces me ayudó a cambiar algunos defectos que tenía y me aconsejaba. 
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Ingresantes a la universidad

Luigi Velazco Salcedo
Carrera: Ingeniería Mecánica

Universidad Nacional de San Agustín

Allison Asqui Ross
Carrera: Tecnología Médica

Universidad Católica de Santa María

Roy Santibañez Calcina
Carrera: Ingeniería Civil

Universidad Católica de Santa María

Daniela Valdivia Mendoza
Carrera: Física

Universidad Nacional de San Agustín

Daleska Rodriguez Catacora
Carrera: Ingeniería Comercial

Universidad Católica de Santa María

José Raúl Ludeña Daza
Carrera: Ingeniería de Sistemas

Universidad Nacional de San Agustín

Ariana Vera Raa
Carrera: Ingeniería Industrial

Universidad Continental

Josue Madueño Macedo
Carrera: Ingeniería de Sistemas

Universidad Nacional de San Agustín
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Los Juegos Olímpicos París 2024 llegaron a su fin y los 
peruanos mostraron sus talentos siendo reconocidos en 
diferentes disciplinas. Teniendo 6 diplomas de 
reconocimiento y una medalla de bronce después de 38 años 
por el regatista Dinghy Stefano Peschiera, ganador de dos 
medallas de oro en Lima 2019 y San Francisco 2018, 
participando en Río de Janeiro 2016 y Tokio 2020, 
actualmente jugador del Club de Regatas Lima.
En remo, María Belén Bazo quedó en cuarto puesto, es una 
windsurfista limeña muy dedicada que tiene años de 
práctica en colegios europeos, siendo esta su primera 
participación en juegos olímpicos.
Alonso Correa, que en surf peruano llegó al cuarto puesto, 
surfista peruano con mucha experiencia, ganador de 4 
trofeos, 2 ISA y 2 en los Panamericanos, participando en 
Londres 2012 y Río de Janeiro 2016.
En relevo mixto, Kimberly García quedó también en cuarto 
puesto, atleta huancaína que inició desde los 5 años con sus 
prácticas, ganando más de 20 medallas y reconocida por la 
Federación peruana la mejor atleta del 2017.
César Rodríguez es un atleta que debutó en la Marcha 
atlética de 2014, ganando la medalla de plata; en la marcha 
de 20 km de los juegos de Tokio quedó en el puesto 21; y en 
París 2024 quedó en sexto puesto.
Nicolás Pacheco fue el encargado de llevar en alto el 
nombre peruano en alto quedando en sexto puesto, es un 
tirador de skeet limeño, que debutó en los Juegos Olímpicos 
de Londres 2012 donde quedó en el puesto treinta y ocho, 
después ganó el bronce en Lima 2019 y Santiago 2023, el 
oro en la Copa del Mundo Escopeta 2022 y el octavo puesto 
en Tokio 2022.
Finalmente, Evelyn Inga llevó a la blanquirroja al octavo 
puesto en marcha femenina de 20 km, atleta huancaína que 
debutó en estas olimpiadas.

adr.sifuentesc@colegiopanamericano.edu.pe
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Derroche de talento en París

Redactado por: Valentino Suárez

Fuente: https://apuestas.marathonbet.es/

Fuente: https://rpp.pe/

Los primeros Juegos Olímpicos fueron celebrados en Atenas 1896, el 
barón Pierre de Coubertin fue el creador del movimiento Olímpico 
moderno, en esta edición participaron 176 deportistas, todos hombres 
de 12 países de los cuales 10 consiguieron medalla. James Connolly, 
integrante del equipo norteamericano, ganó el triple salto 
convirtiéndose en el primer campeón olímpico de la edad moderna.
Este año se jugó la edición número 33 de los Juegos Olímpicos con 
sede en la capital de Francia, París donde participaron 206 países, 
además del Equipo Olímpico de Atletas Refugiados y el Equipo de 
Atletas Olímpicos Independientes. En esta edición el ganador de los 
Juegos Olímpicos fue Estados Unidos obteniendo 126 medallas, de las 
cuales 40 son de oro, 44 de plata y 42 de bronce, seguido de China con 
91 medallas en total, 40 de oro, 27 de plata y 24 de bronce; y para 
finalizar con el podio de los Juegos Olímpicos tenemos a Japón con un 
total de 45 medallas, 20 de oro, 12 de plata y 13 de bronce. En estos 
juegos sobresalieron diferentes atletas de diferentes disciplinas como:

val.suarezs@colegiopanamericano.edu.pe

Fuente: https://olympics.com/es/paris-2024

Una victoria decisiva para 

nuestra libertad

Redactado por: André Asqui

Fuente: https://icontinental.edu.pe/

Armand Duplantis, el sueco de 24 años se colgó el oro en salto con 
pértiga, logrando romper el récord olímpico y mundial al superar la 
barrera transversal a 6.25 metros de altura.
Simone Biles, la gimnasta estadounidense de 27 años tuvo un 
regreso triunfal en los Juegos Olímpicos; ganó 4 medallas, el oro en 
equipos, en concurso completo individual y en salto de potro; 
además de la plata que consiguió en ejercicios de suelo.
Léon Marchand, el nadador francés de 22 años rompió 4 récords 
olímpicos en París 2024 con 4 medallas de oro y 1 de bronce.

•

•

•
 

Redactado por: Adriano Sifuentes

Fuente: https://www.mercadonegro.pe/

Más allá del podio: Los triunfos 

peruanos y la historia detrás de los 

atletas

Cada 1 de septiembre se conmemora el Día del Árbol en el 
Perú gracias al MINAM (Ministerio del Ambiente) en el 
2015; pero el Perú no es el único país que ha declarado esta 
fecha. Desde antes que el MINAM lo declare estaba Suecia, 
el cual es el primer país que declaró esta fecha en 1840, ya 
que este país vio que el árbol cumplía un papel muy 
fundamental en sus recursos forestales, por lo que 
comenzaron a enseñar a las personas, sobre todo a los niños, 
acerca de la importancia y el cuidado de este ser vivo.
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Es fundamental que llevemos con nosotros las lecciones 
aprendidas y el compromiso renovado de practicar la 
seguridad vial en cada viaje al finalizar la Semana de la 
Educación Vial. Recordemos que la responsabilidad debe 
ser una parte integral de nuestra vida diaria; no termina con 
el final de esta semana. No solo protegemos nuestras 
propias vidas, sino que también contribuimos a la seguridad 
de todos en nuestra comunidad al adoptar estos principios. 
Una inversión en un futuro más seguro y en un ambiente 
donde todos podamos llegar a casa con tranquilidad es la 
educación vial.

Después muchos suecos comenzaron a emigrar a varios países y algunos 
empezaron a mostrar su cultura sobre la importancia de este ser, 
inclusive lograron que otros países celebren esta fecha, como por 
ejemplo el caso de Norteamérica, que en 1872 declararon esta fecha, 
como también Roma, capital de Italia, como iniciativa del Congreso 
Forestal Mundial en el año 1969 y después comenzó a propagarse por 
todo el mundo. Se celebra esta fecha ya que el árbol cumple funciones 
muy importantes en la biósfera; algunas de estas son la purificación del 
aire, el aire contiene varios gases como el CO2, causado por los seres 
vivos y otros agentes contaminantes, este gas es muy contaminante, en 
exceso destruye la capa de ozono y puede llegar a causar la muerte de 
varios seres vivos por la intoxicación de CO2; pero los árboles frenan el 
CO2 porque necesitan este gas para su respiración, y a cambio liberan 
un gas fundamental para lo seres vivos, el oxígeno.
Los árboles no solamente ayudan a la respiración, sino también ayudan 
en el hábitat de varios animales como el de los monos, koalas y varias 
aves, estos hacen sus nidos para poner sus huevos y alimentar a sus 
crías. La tala indiscriminada de árboles y la deforestación hace que esta 
población baje continuamente, de modo que si hacemos caso omiso, 
estaríamos firmando la extinción de muchos animales, hasta el punto de 
llegar a extinguirnos a nosotros mismos.

ren.pintob@colegiopanamericano.edu.pe

Conducir con conocimiento, llegar con 

confianza

Redactado por: Ayshane Paredes

Fuente: https://rpp.pe/

En el Perú se celebra cada 07 de septiembre el Día de los 
Derechos Cívicos de la Mujer. Desde siempre, las mujeres 
han luchado por obtener derechos que les permitan 
participar activamente de la vida en sociedad y alcanzar la 
tan ansiada equidad. Sin embargo, vale la pena celebrar 
aquellos logros que representaron un paso enorme en su 
momento y que hoy permiten al género femenino disfrutar 
de una amplia variedad de derechos que en el pasado solo 
podían ser un sueño sacado de la mente más idealista. Entre 
las mujeres peruanas, por lograr el voto femenino en 
nuestro país, estuvieron: María Jesús Alvarado, nacida en 
Ica, fue maestra y socióloga considerada muy importante 
en la región, quien planteó por primera vez en 1911 la 
necesidad de otorgar la igualdad de derechos civiles y 
políticos a la mujer peruana. En 1924, Zoila Aurora 
Cáceres, escritora, columnista y feminista; hija de nada más 
y nada menos que del Mariscal Andrés Avelino Cáceres, 
también impulsó esta lucha a través de la organización 
“Feminismo Peruano” y uno de los episodios más 
conocidos de su vida fue la misiva que le envió al 
presidente Luis Sánchez Cerro, donde le pidió que las 
mujeres pudieran elegir y ser elegidas, entre las que se 
encontraban literatas, periodistas, educadoras y mujeres de 
a pie peruanas que exigían igualdad de derechos entre 
géneros. Finalmente, el 07 de septiembre de 1955, el 
general Manuel A. Odría promulgó la Ley N.º 12391, la ley 
del voto femenino. Nuestro país fue el penúltimo en 
Latinoamérica en conceder este derecho a las mujeres. Sin 
duda alguna, significa un día de alta relevancia histórica 
para la mujer peruana al tener igualdad de condiciones en 
la participación ciudadana.

and.asquir@colegiopanamericano.edu.pe

Fuentes: https://cidemos.org/
https://fechascivicasenperu.blogspot.com/

https://elcomercio.pe/

Redactado por: Renzo Pinto

Fuente: https://x.com/

Fuentes: https://www.gob.pe/
https://ugeltarma-junin.gob.pe/

La Semana de la Educación Vial en Perú brinda una oportunidad valiosa 
para unir a nuestra comunidad alrededor de un objetivo común: mejorar 
la seguridad en nuestras calles y carreteras. Con este objetivo, esta 
semana fue creada por Resolución Suprema Nº 255-77-TD en 1977 para 
ayudar a mejorar la tranquilidad en las calles. La prevención y la 
educación se vuelven protagonistas en la actualidad, con actividades 
destinadas a recordarnos la importancia de cumplir con las normas de 
tránsito y conducir con responsabilidad.
Esta semana nos invita a considerar nuestras propias conductas y a 
descubrir más sobre cómo podemos contribuir a un entorno vial más 
seguro, desde las grandes ciudades hasta los pequeños pueblos. Los 
niños aprenden a ser peatones responsables y se familiarizan con las 
señales de tránsito en las escuelas. Talleres y charlas en la comunidad 
nos brindan herramientas prácticas para enfrentar los desafíos diarios en 
la carretera y prevenir accidentes. Ver cómo esta semana no solo educa, 
sino que también une a las personas en un esfuerzo compartido es 
emocionante. La influencia positiva que la educación vial puede tener 
en nuestras vidas se puede ver reflejado en la disminución de 
probabilidades de ocasionar accidentes y con esto aumentando nuestra 
seguridad al caminar por las calles. 

Debemos defender la justicia 

para todas

Fuentes: https://www.gob.pe/
https://www.infobae.com/

ays.paredesa@colegiopanamericano.edu.pe
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Conociendo nuestra lengua

Redactado por: Luciana Pulcha

Fuente: https://www.arzobispadodelima.org/

El movimiento por el derecho al voto de las mujeres fue una parte 
crucial  en todo el mundo, incluyendo en Perú. En 1955, las mujeres 
peruanas obtuvieron el derecho a votar. Tras hechos muy 
trascendentales como la lucha para que las mujeres puedan votar, la 
igualdad de derechos civiles y políticos e incluso la periodista, 
escritora, ensayista, activista femisnista Zoila Cáceres y otras mujeres 
impulsaron el derecho a la igualdad de la mujeres en la sociedad. 
En 1872 hasta 1958, el 7 de septiembre de 1955, el general Manuel 
Odría, promulgó la ley Nº 12391, la ley del voto femenino en Perú.
Surgieron diversas organizaciones feministas en Perú para defender y 
promover los derechos de las mujeres. Estos grupos han trabajado en 
áreas como la erradicación de la violencia de género, la promoción de la 
salud reproductiva, y la lucha contra la discriminación en sus múltiples 
formas. Siendo así esta fecha una conmemoración a todas esas mujeres 
que lucharon por abrir camino a todas las mujeres peruanas, no solo es 
una fecha más, pues detrás de todos los eventos importantes antes de la 
promulgación de la ley, hubo grandes luchas para que la voz de todas 
las mujeres dejará de ser oprimido y relegado, reconociendo así a María 
Jesús Alvarado, una gran feminista de aquellos tiempos, llegando a 
instaurar una Escuela-Taller Moral y Trabajo; Elvira García y García 
quien fue una educadora y atribuyó a nuestro país la enseñanza de 
Educación Física para mujeres; Adela Montesino, y muchas más 
mujeres que aportaron para que nuestra sociedad tuviera un cambio y 
así reivindicar el rol de todas las peruanas. Por todo esto y también por 
las mujeres que luchan día a día para que la voz femenina voz siga 
siendo escuchada, tengamos presente esta fecha y reflexionemos sobre 
todo lo que se luchó para llegar a donde estamos, las mujeres también 
tienen derecho a ser escuchadas.

Fuente: https://www.unesco.org/
ali.ticonat@colegiopanamericano.edu.pe

La unión de las familias hace 

una patria fuerte

Redactado por: Antuaneth Arapa

Fuente: https://larepublica.pe/

El Día Internacional de la Alfabetización es celebrada cada 
8 de septiembre desde 1967, fecha promulgada por la 
Unesco con el objetivo de promover la alfabetización en 
todo el mundo, pues es un derecho de todos y practicándolo 
se logrará una mejor convivencia, nuevas oportunidades y 
más conciencia sobre lo que está pasando en el mundo. Para 
el progreso de la humanidad es importante la 
alfabetización, al ser que esta ayuda en la comunicación 
escrita y oral, permitiendo a las personas poder escribir y 
hablar su lengua materna, desarrollando una mejor 
convivencia y tolerancia. En el uso de los números, esta 
habilidad ayuda en el conteo de cosas y a aprender otras 
ciencias que estudian patrones, como es la Matemática. 
Asimismo bajo el desarrollo tecnológico que actualmente 
vivimos se ha vuelto indispensable el uso de celulares, 
computadoras, tablets, entre otros; por lo que personas con 
habilidades limitadas no tendrían el acceso y perderán la 
oportunidad de desarrollar sus aprendizajes personales y 
sociales. Actualmente existen 763 millones de adultos, de 
los cuales las mujeres representan dos tercios de esta gran 
cantidad de personas analfabetas que se encuentran 
dispersadas por todo el mundo. Además de que según la 
información obtenida en un nuevo informe que publicó el 
Banco Mundial, la Unesco, la Unicef, el Ministerio de 
Relaciones Exteriores, la FCDO, la USAID y la Fundación 
Bill y Melinda Gates. En el 2019 el 57% de los niños de 
diez años no poseían unas adecuadas habilidades básicas en 
lectura y escritura, pero en un documento publicado por la 
FCDO, se nos muestra que en 2022, debido a la pandemia, 
este porcentaje creció llegando a un 70%, un terrible 
aumento. Se debería tomar en cuenta estos datos y  mejorar 
nuestra forma de actuar ante estos problemas. Ayudemos e 
impulsemos a otras personas que no pudieron avanzar junto 
con nosotros, como a encontrar nuevas oportunidades y a 
contribuir con el fortalecimiento del mundo y la 
humanidad, pues todos somos iguales ante la ley, todos 
merecemos forjar nuestro propio futuro.

Por las guerreras de nuestro Perú

Fuente: https://www.infobae.com/

luc.pulchac@colegiopanamericano.edu.pe

Fuente: https://hcd.malargue.gov.ar/

Redactado por: Alison Ticona 

Han pasado más de 40 años desde que el presidente 
Fernando Belaude Terry anunció el Día de la Familia 
Peruana en septiembre de 1982 con el objetivo de reconocer 
y poner en valor el papel vital de las familias peruanas, en 
la sociedad; conmemorando así cada segundo domingo de 
septiembre el Día de la Familia, recordándoles a las 
familias peruanas que deben permanecer unidas y que se 
debe mantener la armonía.
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Fuentes: https://www.mapfre.com.pe/
https://elcomercio.pe/

ant.arapad@colegiopanamericano.edu.pe

Redactado por: Luhana Torres

Fuente: https://blogs.iadb.org/

Es importante también tener en cuenta que el ambiente en el cual crecen 
los niños determinará los aspectos emocionales del niño, también dará 
fruto a buenos hombres y mujeres en la sociedad, así mismo se fortalece 
el autoestima, su seguridad y confianza en todos los miembros de la 
familia. Representando en la sociedad sus valores aprendidos en la 
niñez  basándose en todo lo vivido en su formación; por ello es muy 
bueno mantener una buena convivencia con todos los miembros de la 
familia. Los padres, con su experiencia y amor, siempre quieren lo 
mejor para sus hijos. Escuchar sus consejos puede ser muy valioso, ya 
que provienen de un lugar de cuidado y deseo de vernos crecer. 
Además, buscar momentos en familia fortalece los lazos y crea 
recuerdos inolvidables. Esos momentos compartidos son esenciales para 
construir una relación sólida y llena de amor. Conmemorar este día 
significa ponernos a pensar que todos esos años nos hemos mantenido 
unidos y siendo una sociedad justa unida.

Cada opinión cuenta

Redactado por: Mauricio Soncco

Fuente: https://www.istockphoto.com/

El Día Internacional de la Democracia se celebra cada 15 de septiembre, 
recordando la importancia de este tipo de libertad política. El día fue 
promulgado por la Asamblea General de la ONU en 2007,  y  empezó a 
celebrarse a partir del 2008. La palabra democracia proviene de las 
palabras griegas “demos” (gente) y “kratos” (poder), por lo que 
significa algo como “el poder de la gente” o “el poder del pueblo”. El 
concepto de democracia fue creado en Grecia, específicamente en la 
antigua Atenas alrededor del año 508 a.C por Clístenes, influenciado 
por corrientes como el platonismo y aristotelismo, aunque se cree que 
existen otros ejemplos más antiguos de democracia más primitiva. La 
democracia consiste en la voluntad del pueblo para escoger no solo 
presidentes o congresistas, si no casi cualquier tipo de figura política 
que gobernará. Curiosamente, existen tantos tipos de democracia, que el 
concepto dado puede no ser exacto. Los conceptos de democracia son 
muy ambiguos y se pueden refutar o no hacerlo. Sin embargo, cabe 
recalcar que, aunque sea tan ambigua, sigue siendo la forma de 
gobierno por excelencia alrededor del mundo. Es también, una de las 
más, por no decir la más justa. La democracia es el modelo de gobierno 
más usado en todo el mundo, como ya se ha mencionado, es importante 
que siga así, y que se respeten los derechos de la gente a votar y opinar.

Desde el año 1987, cada 16 septiembre se celebra el Día 
Internacional de la Preservación de la Capa Ozono, esta 
celebración es posible gracias al Protocolo de Montreal y 
en conmemoración a este, la Asamblea General de la ONU 
proclama cada 16 de septiembre el Día Internacional de la 
Preservación de la Capa Ozono. La capa de ozono es una 
franja de gas muy frágil que protege la existencia en el 
planeta, de las consecuencias perjudiciales de los rayos 
solares y que está en peligro por el uso de muchos 
productos químicos a lo largo del tiempo. Un impulso 
internacional en conjunto ha permitido la anulación y 
reducción del uso de estas sustancias que consumen la capa 
de ozono y en la actualidad se ha disminuido notablemente 
la radiación ultravioleta del sol que llega a la Tierra, 
protegiendo la salud humana y los ecosistemas.
La fórmula química de la capa de ozono es O3, se 
encuentra en la parte superior de la atmósfera, entre los 10 
y 40 km en la zona de la estratosfera. El ozono de la 
estratosfera se encarga, entre otras cosas, de absorber gran 
parte de la radiación ultravioleta del Sol, por eso es 
fundamental preservar la capa de ozono; sin embargo, hay 
un ozono que se considera nocivo y es el que se encuentra 
en abundancia en la superficie de la Tierra y que es dañino 
para los seres vivos. También apareció en un artículo 
científico del British Antarctic Survey, hablando sobre la 
problemática de la destrucción de la capa de ozono en la 
que se utilizó el término "agujero del ozono".
Se espera que la capa de ozono se recupere por completo en 
el hemisferio norte para el año 2030. Mientras que para el 
hemisferio sur se espera una recuperación total para el año 
2050 y 10 años más en las partes polares.   

Armonía global: Un día para 

cultivar la paz en el mundo

Una franja protectora

Fuente: https://www.diainternacionalde.com/
mau.sonccom@colegiopanamericano.edu.pe

Fuente: https://www.coe.int/
luh.torresd@colegiopanamericano.edu.pe
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Se estima que por causas del COVID-19 se paralizó 
completamente el turismo a nivel global, volviéndose a 
retomar en mediados del año 2022 con un estimado de 
380.000 llegadas reportadas de turistas a comparación de 
las 440.000 llegadas reportadas a finales del año 2023, 
observando un alza del 16,6%; sin embargo, esta no 
igualará el porcentaje del turismo entre el año 2015 a 2019.
El Perú es un país rico en cultura, historia y belleza natural, 
y Machu Picchu es sin duda uno de sus tesoros más 
emblemáticos. Esta maravilla del mundo atrae a millones de 
turistas cada año, lo que no solo resalta la importancia de su 
conservación, sino que también contribuye 
significativamente a la economía local y nacional. Además 
de Machu Picchu, Perú cuenta con otros destinos increíbles, 
como Cusco, el Valle Sagrado, las Líneas de Nazca y la 
Amazonía entre otros más, que también ofrecen 
experiencias únicas.

El 21 de septiembre es el Día Internacional de la Paz, un día dedicado a 
la celebración y promoción de la paz alrededor del mundo. Establecido 
por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1981, este día es 
designado para honrar y dar espacio para entornos silenciosos, así 
como la cooperación internacional al resaltar la resolución de 
conflictos y la armonía. Este día no solo es para reflexionar sobre los 
desafíos de la humanidad como la guerra, la injusticia, la desigualdad y 
muchos otros; este día importante se celebra a través de acciones como 
la marcha por la paz, conciertos artísticos, composiciones alusivas a la 
paz, entre otras; que transcurren por todo el mundo para dar una buena 
armonía entre todos. Dichos eventos, ya sean educativos o campañas 
que se llevan a cabo son para la reconciliación, la paz y la solidaridad.
Los lemas varían cada año, apoyando los temas específicos que reflejan 
los niveles mundiales de prioridades de la paz. Las personas y las 
organizaciones tienen la vista puesta en quiénes son y en qué creen; 
para apoyar e invertir en conflictos influyendo en situaciones que 
promueven la coexistencia entre las partes interesadas y los símbolos 
de la paz. Muchas personas se suman al llamado de la paz rompiendo 
barreras, culturas, etnias; sin importar las condiciones socioeconómicas 
en búsqueda de paz.
Esta fecha es un día especial para nuestra nación, seguimos viviendo 
violencia y discriminación, especialmente contra los más vulnerables. 
La Mesa de Coordinación Multisectorial y el MIMP viene impulsando 
una campaña nacional por el Día Internacional de la Paz para promover 
esta celebración en los tres niveles de Gobierno. La campaña se 
coordina con las autoridades locales, quienes están obligadas por ley 
natural a fomentar una cultura de paz. La ONU invita a todas las 
naciones y pueblos a conmemorar el cese de las hostilidades a lo largo 
del día y a conmemorar promoviendo campañas de educación y 
concientización para celebrar con mucha alegría este maravilloso día.

La Asamblea General de la OMT (Organización Mundial del Turismo) 
es un organismo de las Naciones Unidas y líder en el campo del 
turismo. Este mismo en 1970 creó el Día Mundial del Turismo, un rol 
crucial para la economía de los que viven en lugares turísticos, ya que 
viven de ello; por ello cada 27 de septiembre se celebra este día 
significativo. Así como el turismo es un generador de empleos, que por 
su parte alberga miles de puestos, a su vez concientiza y enseña sobre el 
cuidado de uno y más lugares donde se pueda pisar o ver.

Explorando y descubriendo

Fuentes: https://www.unesco.org/es/
https://www.mimp.gob.pe/

https://www.un.org/es/
joa.alcocerp@colegiopanamericano.edu.pe
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La capa de ozono (O3)

Para no ser muy larga la explicación, basta decir que el 
ozono (O3) es la protección que tiene el planeta contra los 
rayos ultravioleta que son emitidos por el sol. Así los rayos 
ultravioleta B son retenidos ahí la capa de ozono.
Productos que contienen básicamente cloro y bromo son 
aquellos que dañan dicha capa, como los CFCs 
(clorofluorocarbonos) y halones (hidrocarburos que tienen 
la capacidad de extinguir el fuego, como son el flúor, cloro, 
bromo y yodo). Así fueron estos productos que durante 
años fueron usados los que dañaron la capa de ozono, 
haciendo peligrar la vida del ser humano y cuanto ser vivo 
existiera en el planeta.
En un gran esfuerzo internacional es que mediante el 
Protocolo de Montreal (septiembre de 1987), se logró la 
eliminación y reducción del uso de las sustancias antes 
mencionadas, logrando la mejoría de la capa en un gran 
porcentaje, estimándose que para el año 2060 la capa estará 
totalmente recuperada, ello dependiendo de muchas 
condiciones como son el calentamiento global, entre otros.
En 1994, la ONU proclamó el 16 de septiembre como Día 
Internacional de la Preservación de la Capa de Ozono. El 
16 de septiembre de 2009, el Protocolo de Montreal se 
convirtió en el primer tratado de la historia de las Naciones 
Unidas en lograr la ratificación universal.

COLUMNA DE OPINIÓN
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Redactado por: Luigi Velazco

La nave de Boeing, Starliner, en 

problemas y con un destino incierto

La capa de ozono, si bien está en franca recuperación gracias al 
Protocolo de Montreal, debería de servir de ejemplo para recuperar 
todo el medio ambiente de la contaminación generalizada que está 
sufriendo el planeta; plásticos, hidrocarburos, quemas e incendios y 
demás que deberían de tener un protocolo de salvataje ambiental, algo  
simple y sencillo, un protocolo regional de plantación de árboles, 
reciclaje, entre otros.

La magia ancestral de las 

misteriosas figuras de Nazca

Redactado por: Alejandra Flores

Fuente: https://danielmarin.naukas.com/

ARTE Y CULTURA

Elecciones venezolanas en duda

Redactado por: Josue Madueño

Fuente: https://efe.com/

NOTICIA INTERNACIONAL

jos.ludenad@colegiopanamericano.edu.pe

NOTICIA CIENTÍFICA

La nave espacial Starliner de Boeing, en su primer vuelo 
con tripulación, está enfrentando complicaciones 
inesperadas en su misión, luego de lo que parecía ser un 
lanzamiento exitoso. El Starliner, que despegó el 5 de junio 
desde Cabo Cañaveral, Florida, con los astronautas de la 
NASA Barry "Butch" Wilmore y Sunita "Suni" Williams a 
bordo, logró acoplarse a la Estación Espacial Internacional 
(ISS) sin contratiempos aparentes. Este vuelo marcaba un 
hito significativo para Boeing, cuyo desarrollo de la nave 
había estado plagado de retrasos y problemas técnicos. Sin 
embargo, días después de acoplarse a la ISS, surgieron 
problemas que han puesto en riesgo la misión.
Se detectó una pequeña fuga de helio en uno de los 
propulsores de la nave, lo que obligó a la NASA y a Boeing 
a extender la misión más allá de los ocho días planeados. 
Aunque el lanzamiento fue considerado un éxito, la 
situación actual ha generado incertidumbre sobre el regreso 
seguro de la nave y su tripulación. Desde su lanzamiento, el 
Starliner sigue acoplado a la ISS mientras los equipos en 
tierra investigan y analizan la naturaleza del problema.
Este incidente subraya los desafíos que ha enfrentado el 
programa Starliner, cuya meta es proveer a Estados Unidos 
con una opción adicional para llevar astronautas al espacio. 
La NASA y Boeing continúan trabajando juntos para 
resolver la situación, pero el futuro inmediato del Starliner 
permanece incierto.

Fuente: https://x.com/
lui.velazco@colegiopanamericano.edu.pe

Las recientes elecciones presidenciales en Venezuela, celebradas el 28 
de julio de 2024, han generado una intensa polémica tanto a nivel 
nacional como internacional. El Consejo Nacional Electoral (CNE) 
proclamó a Nicolás Maduro como vencedor, otorgándole un tercer 
mandato consecutivo. Según los datos oficiales, Maduro habría 
obtenido el 51.20% de los votos, un resultado que ha sido ampliamente 
cuestionado. La oposición, liderada por Edmundo González Urrutia, de 
la Plataforma Unitaria Democrática (PUD), asegura que estos 
resultados son fraudulentos y que su candidato en realidad ganó por un 
amplio margen. La PUD ha publicado el 83.5% de las actas electorales 
para respaldar su afirmación, denunciando la falta de transparencia y el 
incumplimiento del CNE en publicar los resultados desagregados.
A nivel internacional, la Alianza Bolivariana para los Pueblos de 
Nuestra América (ALBA) ha respaldado la reelección de Maduro, 
instando a la comunidad internacional a respetar lo que consideran la 
voluntad democrática del pueblo venezolano. Sin embargo, otros países 
y organizaciones, incluida la Unión Europea, han expresado serias 
dudas sobre la legitimidad del proceso y han solicitado una auditoría 
independiente de los resultados.
La situación se complica aún más con las declaraciones de Juan Carlos 
Delpino, un alto funcionario del CNE, quien cuestionó públicamente la 
transparencia del proceso electoral, lo que ha intensificado las 
acusaciones de manipulación y fraude.

Fuentes: https://elpais.com/
https://eldiario.com/

https://efe.com/
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Fuente: https://picchutravel.com/

Estos antiguos geoglifos que habitan en el desierto de las 
ciudades de Nazca y Palpa se encuentran en la región de 
Ica (sur de Lima, la capital peruana) y por encima del valle 
del "Río Nazca" a 520 m.s.n.m. (1 700 pies) y tiene un 
clima seco y soleado.
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ANUNCIOS

Hecho por: Camila Melo

Día Mundial del Turismo

La civilización Nazca floreció al sur de Perú (200 a.C. y 600 d.C.). Entre sus legados más famosos están los geoglifos y las líneas de 
Nazca, los diseños son dibujos estilizados de animales, plantas y humanos o simples líneas que conectan sitios sagrados o manantiales de 
agua, conocidas como Líneas de Nazca a lo largo de la costa oriental de Perú y norte de Chile. Estas son consideradas Patrimonio de la 
Humanidad por la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (Unesco). Su origen es una incógnita 
incluso para los arqueólogos más experimentados, pero la teoría más ampliamente aceptada fue que se diseñaron para andar por estas 
líneas como parte de ritos religiosos y procesiones, según los estudios de la arqueóloga alemana María Reiche fue la primera en investigar 
las líneas; mas Paul Kosok, antropólogo norteamericano, las descubrió en el año 1927.

dei.bermejor@colegiopanamericano.edu.pe

Día de la Alfafetización

Hecho por: Deianira Bermejo
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AMENIDADES
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Las gloglo aventuras
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